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Dott.ssa Morelli Marina

Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici della Prov. di Siracusa in data 20/02/1986 N. 2651
Iscritta all’Albo di Psicoterapia dell’Ordine dei Medici della Prov. di Siracusa 11/06/1999
Gia Dirigente medico di ruolo, disciplina: Psichiatria

c/o il Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche — ASP di Siracusa

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gia Dirigente medico Psichiatra e Referente aziendale dell’Unita Operativa Disturbi del Comportamento
Alimentare del Dipartimento Salute Mentale - Az. Sanitaria Provinciale di Siracusa da Giugno 2010 (su
progetto della sottoscritta, in seguito ad autorizzazione del Direttore U.O.C. Dipendenze Patologiche
dell’ASP di Siracusa e del Direttore Sanitario dell’ASP di Siracusa) ha attivato I’ Ambulatorio Provinciale
per i Disturbi del Comportamento Alimentare e la Prevenzione dei comportamenti a rischio negli
Adolescenti .

Gia Dirigente medico Psichiatra e Referente aziendale ( su nomina del Direttore Sanitario dell’ASP di Sr)
del “PROGETTO ALI- MENTI” PRP 2010-2012

Ha svolto Attivita di programmazione e coordinamento del Gruppo di Prevenzione interdisciplinare (su
disposizione del Direttore del DSM di Siracusa ) dal 2010 al 2012

Gia Dirigente medico Psichiatra - Responsabile dell’ U.O.S. SerT di Lentini (su incarico del Direttore
Generale) dal 21/07/2006 al 23/06/2010

Gia Dirigente medico Psichiatra - Responsabile f.f. dell’ U.O.S. SerT di Lentini dal 21/09//2005 al
20/07/2006

Gia Dirigente medico Psichiatra - sostituto, in caso di assenza o impedimento, del Responsabile dell’
U.0.S. SerT di Siracusa, nonché del Responsabile F.F. dell’'U.O.C. del Servizio Dipartimentale
Dipendenze Patologiche , dal 22/09/2000 al 20/09/2005

Gia Dirigente medico Psichiatra, presso il Servizio per le Tossicodipendenze - SERT di Siracusa dal
13/06/2000 al 30/12/2005

Ha ricevuto un Incarico di particolare impegno specialistico per Dirigenti medici del Settore Salute
Mentale e Tossicodipendenze dal titolo: Prevenzione primaria della Tossicodipendenza e del Disagio
giovanile alivello territoriale ( Delibera del Direttore Generale prot. n° 851 del 5/03/2004 )

Componente del Gruppo di lavoro del Progetto di Prevenzione Primaria e Secondaria del Disagio giovanile
detto “Pianeta Giovani” dal 1999 al 2005

Ha svolto Attivita clinica, in qualita di Dirigente medico Psichiatra - Referente dell’Ambulatorio di
Psichiatria di Sortino, dall’ 8/11/1991 al 11/05/1996 e dal 16/07/1998 al 12/04/1999

Ha svolto Attivita di programmazione e coordinamento del Gruppo riabilitativo di attivita motorie per
utenza femminile presso il C.S.M. di Siracusa dall'1/09/1993 al 22/10/1996

Ha svolto Attivita clinica in qualita di Dirigente medico di Psichiatria presso il Centro diurno del Servizio
Territoriale Tutela Salute mentale dal 2/03 al 30/06 1993
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Ha svolto Attivita clinica, in qualita di Dirigente medico di Psichiatria, di ruolo, in seguito a concorso
pubblico per titoli ed esami, presso I’Ambulatorio del Centro Salute Mentale del’Az.U.S.L. n° 8 di
Siracusa dall'8/03/1991 al 13/06/2000

Ha svolto Attivita clinica, in qualita di Guardia medica turistica, presso il presidio di Carlentini ( Sr) da
dicembre 1990 a gennaio 1991

Ha svolto Attivita clinica, in qualita di Guardia medica turistica, presso il presidio di Zafferana Etnea ( Ct)
dall’ 1/08/ al 15/09/1990

Ha svolto Attivita di ricerca, in qualita di Medico Interno, presso la Scuola di Specializzazione in
Diabetologia e Malattie del Ricambio della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Catania nel campo della Psicopatologia nei soggetti con Diabete tipo | e relativa pubblicazione su
“Effetti del training autogeno respiratorio sul compenso glico-metabolico in pazienti con diabete mellito
di tipo I” - Rassegna di Medicina Interna -1989

Ha svolto Attivita clinico-assistenziale, in qualita di Medico Interno, presso la Cattedra di Malattie del
Ricambio della Facolta di Medicina e Chirurgia - Scuola di Specializzazione in Diabetologia - dall’
1/11/1988 al 17/01/1991

Ha svolto Attivita sanitaria di base, in qualita di Medico supplente, in favore di piu sanitari convenzionati
con laex U.S.L. n° 35 di Catania e con la ex U.S.L. n°28 di Lentini negli anni 1987-1990

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Ha conseguito la Formazione in Mindful interbeing Mirror Terapy ( Training di Terapia integrativa allo
Specchio c/o Istitito di Scienze Cognitive ) Milano - Febbraio - Dicembre 2019

Ha conseguito la Formazione sui  “Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e
appropriatezza delle cure” in seguito all’evento formativo realizzato dall’ FISTITUTO SUPERIORE DI
SANITA' nell’ anno 2016-2017 - Roma 27 Gennaio 2017

Esperta in Disturbi dell’Alimentazione - Progetto PIA-DAO: “ Percorsi Italiani Assistenziali Standard
di Qualita Eccellente per lo Studio, Prevenzione e Cura dei Disturbi Alimentari & Obesita” —
( SISDCA - Bologna negli anni 2013 - 2014 — 2015)

Perfezionata nei Disturbi del Comportamento Alimentare nell’anno accademico 2009/2010, presso
I’'Universita Cattolica A.Gemelli di Roma - Facolta di Medicina e Chirurgia — Scuola di
Specializzazione in Psichiatria — in data 27/11/2010

Ha conseguito la Formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa delle Aziende
Sanitarie organizzato dall’Universita degli Studi di Catania — Dipartimento di Economia e Metodi
Quantitativi e dall’Ufficio di Formazione dell’Az. U.S.L.n°8 — Siracusa - dal 10/04/2005 al 6/12/2005
e presentazione del Projet Work dal titolo : “ Centro Polispecialistico interdistrettuale per
I’Adolescenza”

Perfezionata in Dipendenze patologiche e patologie correlate nell’anno accademico 2003/2004,

presso I’Universita Cattolica A.Gemelli di Roma - Facolta di Medicina e Chirurgia — Scuola di
Specializzazione in Psichiatria - il 25/09/2004
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Perfezionata in Psicopatologia dell’Adolescenza, nell’lanno accademico 2002/2003, presso
I’Universita Cattolica A.Gemelli di Roma — Facolta di Medicina e Chirurgia — Scuola di
Specializzazione in Psichiatria - il 14/06/2003

Componente del Gruppo di lavoro del Progetto di Prevenzione Primaria e Secondaria del Disagio giovanile
detto “Pianeta Giovani” dal 1999 al 2005

Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici della Provincia di Siracusa in data
11/06/1999 come da delibera dell’Ordine dei Medici prot. n°2.263 del 10/06/1999

Psicoterapeuta sistemico-relazionale in seguito a frequenza del Corso quadriennale di Specializzazione
in Psicoterapia sistemico-relazionale c/o il Centro di Terapia Relazionale di Catania (sede staccata di
Roma) dal 1995 al 1999

Collaboratrice del “Gruppo di ricerca ed applicazione della Prosocialita” presso I’ Istituto di Scienze
dell’Apprendimento e del Comportamento — Taranto — nell’anno 1991

Perfezionata in Sessuologia medica, anno accademico 1989-1990, presso I’Universita degli Studi di
Catania - Facolta di Medicina e Chirurgia - il 19/12/1990

Insegnante del “Metodo dell’Ovulazione Billings” presso il Centro Studi e Ricerche Regolazione
Naturale della Fertilita dell'Universita Cattolica del S.Cuore diRoma - Facolta di Medicina e Chirurgia —
il 17/06/1988

Specializzata in Diabetologia e Malattie del Ricambio presso I’Universita degli Studi di Catania il
22/11/1989

Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici della Prov. di Siracusa dal 20/02/1986 con n. 2651

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I’'Universita degli Studi di Cataniail 5/07/1985

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre  ITALIANO

Altre lingue INGLESE PRODUZIONE
COMPRENSIONE BUONA PARLATO DISCRETO SCRITTA
DISCRETA
Interazione Produzione
Ascolto BUONO Lettura BUONA DISCRETA orale
DISCRETA

Competenze comunicative ~ buone competenze comunicative acquisite durante I' esperienza di Responsabile
di U.O. e durante tutti gli anni di Lavoro istituzionale
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Competenze organizzative  buone competenze organizzative e di gestione delle risorse
e gestionali

Competenze informatiche buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

DOCENZE E AFFILIAZIONI

Socia della SIRIDAP - Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare Disturbi Alimentari e del Peso -
nel 2016

Socia della SISDCA - Societa Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare -
dal 2012 a tutt’oggi, ha collaborato con gruppi di ricerca sui DCA in ambito nazionale e internazionale

Relatrice su: Fragilita emotiva e DIPENDENZA AFFETTIVA: ATTUALITA’ DI UN DISTURBO COMPLESSO -
organizzato dall’Associazione Lo scrigno di Aretusa - Siracusa 20.01.2018

Relatrice su: “ TRA VECCHI E NUOVI DISTURBI del Comportamento alimentare : EPIDEMIA SOCIALE O
SANITATIA ?” e “IL RUOLO DEI MEDIA NEI DCA” organizzato dall’Ordine dei Giornalisti della Provincia
di Siracusa- il 15/03/2017

Relatrice e organizzatrice dell’ evento rivolto ai Dirigenti Scolastici e Referenti di Ed. alla salute delle
SCUOLE SECONDARIE SUPERIORI sui “Disturbi del comportamento alimentare e PREVENZIONE:
QUALI STRATEGIE ?” - Ufficio di Formazione - ASP di Siracusa 6/03/2017

Relatrice al Convegno Regionale della’ ASP di Siracusa ORTIGIA SALUS FESTIVAL sul tema “Disturbi
alimentari e Buone Pratiche di cura : dall'esperienza nazionale all'esperienza locale” Siracusa 24 —
26/11/2016

Relatrice al Convegno Regionale della SINPIA “ Le emergenze/urgenze in NPIA : dall'ospedale al
territorio, dal territorio all'ospedale” Trapani 9-10/09/2016

Ha partecipato attivamente al Convegno Nazionale ‘“Le prigioni del cibo : costruzione di una rete
integrata regionale per il trattamento dei disturbi alimentari” CEFPAS Caltanissetta 7-8/10/2016

Relatrice all’ evento “ Ambiente, Alimentazione e Salute” organizzato dall’Ordine dei Medici di SR -
Siracusa 25/06/2016

Relatrice e organizzatrice dell' evento rivolto agli operatori dei Servizi di Psichiatria e
Neuropsichiatria Infantile su “DCA e Dipendenze Patologiche” con la presenza del Prof. Umberto Nizzoli
gia Direttore del Dipartimento Dipendenze Patologiche dellAUSL di Reggio Emilia — Siracusa 30/05/2016

Relatrice e organizzatrice, con 'Equipe dell Ambulatorio DCA, in collaborazione con I'Ufficio Scolastico
Provinciale, di un evento cittadino rivolto agli studenti ed agli insegnanti degli Istituti Superiori della Provincia
di Siracusa sul tema: “Dal fare al dire: cinque anni di esperienza nei Disturbi del Comportamento
Alimentare” - Siracusa 20/10/2015

Coordinatrice, negli anni scolastici 2013-2014 e 2014-2015, di una attivita sperimentale di

Prevenzione dei DCA per giovani di 15-16 anni presso [’ Istituto superiore Principe di Napoli -Insolera  di
Siracusa in seguito a protocollo di intesa tra Istituzione scolastica e ASP di SR
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Coordinatrice delle attivita di riabilitazione rivolte agli utenti dell’ Ambulatorio per i DCA con la
supervisione dei laboratori dellarea nutrizionale e psicomotoria nel’lanno 2014-2015

Ha svolto attivita di prevenzione dei Comportamenti a Rischio di Dipendenza e DCA per adolescenti con
dinamiche relazionali disfunzionali all'interno di Gruppi-Classe degli Istituti di istruzione secondaria di
Lentini - Carlentini - Francofonte - Palazzolo - Siracusa - Priolo - Sortino - Cassibile - Floridia dal 2005 al 2017

Ha effettuato una serie di incontri di Sensibilizzazione per Docenti, Educatori e Personale Osa
dell’lstituto ITIS di Siracusa volti al riconoscimento precoce dei DCA e Comportamenti a rischio negli
adolescenti - Anno acolastico 2012- 2013

Relatrice e organizzatrice di un evento cittadino di sensibilizzazione dal titolo IN-FORMAZIONE nei
DCA rivolto a genitori, insegnanti ed educatori — Siracusa  27/09/2012

Coordinatrice in collaborazione con I'Ufficio di Formazione dell’ ASP di Siracusa, delle Attivita di
Formazione sui DCA rivolta ai Medici di Base e Pediatri di Libera Scelta all'interno del Progetto ALI-MENTI
— Siracusa 29-30/06/2012 e 28-29/09/2012

Coordinatrice del gruppo di lavoro interdisciplinare del Dipartimento Salute Mentale e
Tossicodipendenze dal titolo “ Progetto Genitori” finalizzato alla prevenzione dei comportamenti a rischio
negli adolescenti presso il Distretto di Siracusa nell’anno 2010-2011

Ha elaborato ed implementato con efficacia il PROGETTO ALI-MENTI inserito nella Linea progettuale

7.3.1 n. 28 del Piano Nazionale di Prevenzione recepito dalla Regione Sicilia nel Piano Sanitario Regionale
2010-2012

Coordinatrice del gruppo di lavoro interdisciplinare dell’ASP di Siracusa dal titolo “ Progetto
Genitori” finalizzato alla prevenzione dei comportamenti a rischio negli adolescenti presso il Distretto di
Lentini

Anno 2009-2010

Ha svolto incarico professionale di Formatore nell’ambito dei Seminari inseriti nel Progetto di
Prevenzione delle Tossicodipendenze Frank 2, su proposta del Centro Studi Osservatorio Mediterraneo e

per conto del Comune di Francofonte ( vedi autorizzazione del Direttore Generale del 16/04/07 Prot.
N.5370/SP)

Relatrice al Seminario per Genitori nel’ambito della Formazione dei genitori inerente al Progetto di
Prevenzione Primaria del disagio giovanile: Pianeta Giovani sul tema: “Mamma, Papa, dove siete?”’- Siracusa
9/03/2005.

Ha ricevuto da parte del Direttore Generale della Azienda Sanitaria di Siracusa , su proposta del Direttore
Sanitario e del Direttore f.f. del Servizio Dipartimentale Dipendenze Patologiche, un incarico di particolare
impegno specialistico territoriale in “ Prevenzione primaria della tossicodipendenza e del disagio
giovanile “ nel 2004

Tutor, peril Tirocinio obbligatorio richiesto per la Specializzazione in Psicoterapia secondo l'art. 8-
comma 2 del Decreto 11/12/98 n°509, nellanno 2004

Relatrice al Seminario di Studio per docenti degli Istituti Secondari Superiori sul tema: “ Disagio giovanile e
Prosocialita” presso I'lstituto Scientifico L.Einaudi di Siracusa 9/12/2003

Docente, per incarico del Responsabile del Ser.T., su: “Disturbi psichiatrici e Stati di Dipendenza”, nell’ambito
della Formazione di un gruppo di volontariato nel campo delle dipendenze patologiche, nellanno 2003
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Docente, per incarico del Sindaco di Sortino ( previa autorizzazione del Direttore sanitario dellAz. U.S.L. n° 8 di
Sr), al Corso di Formazione per formatori dell’eta evolutiva — Sortino gennaio - luglio 2002

Relatrice, al 2° Convegno Siracusano, presso la Scuola per Infermieri professionali dell’ex U.S.L. n° 26 di
Siracusa , sul tema: “ | bisogni della persona con handicap psichico: quale assistenza e riabilitazione?”
Siracusa 10 - 12/07/1995

Docente, al Corso di aggiornamento per insegnanti di scuola materna sul tema: “ Comunicazione e
Prosocialita” presso il 5° Circolo Didattico di Siracusa dal 4/02/1993 al 15/04/1993

ATTIVITA' DI FORMAZIONE

Ha partecipato attivamente a numerosi Congressi inerenti la Psichiatria , la Diabetologia e i disturbi del
metabolismo, la Psicopatologia della Adolescenza, le Dipendenze patologiche ed i comportamenti a
rischio, i Disturbi del Comportamento alimentare, la Psicoterapia, la Prevenzione primaria ed effettuato
stage nell’ambito della residenzialita e la riabilitazione per DCA dal 1987 a tutt’oggi

PUBBLICAZIONI

1) Effetti del Training autogeno respiratorio sul compenso glicometabolico in
pazienti con diabete mellito di tipo 1 — Rassegna di medicina interna 1989

2) Introduzione ed Aspetti psicologici per una Cultura della Pace — Formazione

psichiatrica n. 3-4/84

Dr.ssa Marina Morelli
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